
МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Министерство образования Камчатского края  

Управление образования Администрации муниципального 

образования «Тигильский муниципальный район» 

МБОУ "Усть-Хайрюзовская СОШ" 
 
 
 
 

  УТВЕРЖДЕНО 

Директор 
МБОУ «Усть-

Хайрюзовская СОШ» 

__________В.В.Чичурко 

Приказ № 175-П  

от «01» сентября 2023 года 

 

 

 

 

 

 

АДАПТИРОВАННАЯ  

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

учебного предмета «История» 

для обучающихся 5 класса с ОВЗ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Усть-Хайрюзово 2023 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 



Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Всеобщая история» составлена 

на основе учебного плана МБОУ «Усть-Хайрюзовская СОШ», на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, основной 

образовательной программы основного общего образования по истории в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО, Концепции нового УМК по Отечественной истории; 

Историкокультурного стандарта.  

В соответствии с Учебным планом недельная нагрузка по истории в 5 классе составляет 

2 часа в неделю при 34 учебных неделях итого 68 часов. 

Преподавание курса истории для детей с ограниченными возможностями здоровья, 

занимающихся по адаптированным образовательным программам, дает и закрепляет 

лишь 

основы знаний в истории, уделяя преобладающее внимание практико-ориентированной 

составляющей содержания. Несмотря на то, что содержание предмета носит 

элементарный характер, оно сохраняет структурную целостность, присущую данным 

областям исторического цикла. 

Цель данного учебного предмета – создание условий для социальной адаптации 

учащихся с ограниченными возможностями здоровья путем повышения их правовой и 

этической грамотности, формирование интереса и положительной мотивации учащихся 

к изучению предметов гуманитарного цикла. 

Данная программа ставит следующие цели: 

 

 

 

 

 

Адаптированная рабочая программа призвана решать ряд задач: образовательных, 

воспитательных, коррекционно – развивающих. 

Образовательные задачи: усвоить важнейшие факты истории; создать исторические 

представления, отражающие основные явления прошлого; усвоить доступные для 

учащихся с ОВЗ исторические понятия, понимание некоторых закономерностей 

общественного развития; овладеть умением применять знания по истории в жизни; 

выработать умения и навыки самостоятельной работы с историческим материалом. 

Воспитательные задачи: гражданское воспитание учащихся; патриотическое воспитание; 

воспитание уважительного отношения к народам разных национальностей; нравственное 

воспитание; эстетическое воспитание; трудовое воспитание; экологическое воспитание; 

правовое воспитание; формирование мировоззрения учащихся. 

Коррекционно – развивающие задачи: развитие и коррекция: внимания, восприятия, 

воображения, памяти, мышления, речи, эмоционально – волевой сферы.  

Таким образом, основной целью курса является формирование целостного 

представления об историческом пути развития России и судьбах населяющих ее 

народов, об основных этапах, важнейших событиях и крупных деятелях всемирной 

истории. 

 

Общая характеристика учебного предмета «История» 

Историческое образование на ступени основного общего образования играет важнейшую 

роль с точки зрения личностного развития и социализации учащихся с ОВЗ, приобщения 

их к национальным и мировым культурным традициям, интеграции в исторически 

сложившееся многонациональное и поликонфессиональное сообщество. В процессе 

обучения у учащихся, а также у учащихся с ОВЗ формируются яркие, эмоционально 

окрашенные образы различных исторических эпох, складывается представление о 

выдающихся деятелях и ключевых событиях прошлого. Знания об историческом опыте 

человечества и историческом пути российского народа важны и для понимания 



современных общественных процессов, ориентации в динамично развивающемся 

информационном пространстве. 

Отбор содержания курса истории производится с учетом психологических и социально-

возрастных потребностей детей с ОВЗ, обучающихся по адаптированным 

образовательным программам. Упрощены наиболее сложные для понимания темы, 

сокращен объем изучаемого материала и снижены требования к знаниям и умениям 

учащихся. 

Особенности психического развития детей, занимающихся по адаптированным 

образовательным программам, прежде всего, - недостаточная сформированность 

мыслительных операций. Все это обуславливает дополнительные коррекционные задачи, 

направленные на развитие познавательной активности обучающихся с ОВЗ, на создание 

условий для осмысления выполняемой работы. Логика и структура курса при этом 

остаются неизменными. Последовательность изучения разделов и тем остается прежней, 

переработано только их содержание. 

Адаптированная рабочая программа направлена на всестороннее развитие личности 

воспитанников с ОВЗ, способствует их умственному развитию, обеспечивает 

гражданское, эстетическое, нравственное воспитание. Содержание обучения имеет 

практическую направленность. 

В адаптированной рабочей программе основным принципом является принцип 

коррекционной направленности. Особое внимание обращено на коррекцию имеющихся 

у воспитанников с ОВЗ специфических нарушений, используя принцип воспитывающей 

и развивающей направленности обучения, принцип научности и доступности обучения, 

принцип систематичности и последовательности в обучении, принцип наглядности в 

обучении, принцип индивидуального и дифференцированного подхода в обучении и т.д. 

Методы: 

- рассказ, объяснение, беседа; 

- наблюдение, демонстрация; 

– упражнения; 

 

 

 

 

Занятия проводятся в классно-урочной, индивидуально-коррекционной и индивидуально 

групповой формах. При этом как на ступени основного общего образования изучение 

истории должно быть ориентировано, прежде всего, на личностное развитие учащихся, 

использование потенциала исторической науки для социализации подростков, 

формирования их мировоззренческих убеждений и ценностных ориентаций. 

 

Планируемые результаты освоения истории в 5 классе 

В результате изучения истории учащиеся с ОВЗ должны: 

Знать/понимать 

• основные этапы и ключевые события истории Древнего мира; выдающихся деятелей 

этого периода; 

• выдающихся деятелей отечественной и всеобщей истории; 

• важнейшие достижения культуры и системы ценностей, сформировавшиеся в ходе 

исторического развития; 

• изученные виды исторических источников. 

Уметь 

• соотносить даты событий отечественной и всеобщей истории с веком; определять 

последовательность и длительность важнейших событий отечественной и всеобщей 

истории; 

• использовать текст исторического источника при ответе на вопросы, решении 



различных учебных задач; сравнивать свидетельства разных источников; 

• показывать на исторической карте территории расселения народов, границы 

государств, города, места значительных исторических событий; 

• рассказывать о важнейших исторических событиях и их участниках, показывая 

знание необходимых фактов, дат, терминов; давать описание исторических событий и 

памятников культуры на основе текста и иллюстративного материала учебника, 

фрагментов 

исторических источников; использовать приобретенные знания при написании 

творческих 

работ (в том числе сочинений), отчетов об экскурсиях, рефератов; 

• соотносить общие исторические процессы и отдельные факты; выявлять 

существенные черты исторических процессов, явлений и событий; группировать 

исторические явления и события по заданному признаку; объяснять смысл изученных 

исторических понятий и терминов, выявлять общность и различия сравниваемых 

исторических событий и явлений; ---определять на основе учебного материала причины 

и 

следствия важнейших исторических событий; 

• объяснять свое отношение к наиболее значительным событиям и личностям истории 

России и всеобщей истории, достижениям отечественной и мировой культуры; 

• использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

• понимания исторических причин и исторического значения событий и явлений 

современной жизни; 

• высказывания собственных суждений об историческом наследии народов России и 

мира; 

• объяснения исторически сложившихся норм социального поведения; 

• использования знаний об историческом пути и традициях народов России и мира в 

общении с людьми другой культуры, национальной и религиозной принадлежности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 5 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество 

часов 
Электронные цифровые 

образовательные ресурсы  

 Всего  

 

1 Что изучает история.  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f8d54 

2 
Историческая хронология. 

Историческая карта 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f8f2a 

3 

Происхождение, 

расселение и эволюция 

древнейшего человека 

 1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f9380 

4 
Появление человека 

разумного 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f9740 

5 
Древнейшие земледельцы 

и скотоводы 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f9c68 

6 
От первобытности к 

цивилизации 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fa050 

7 

Природа Египта и ее 

влияние на условия жизни 

и занятия древних египтян 

 1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fa244 

8 
Возникновение 

государственной власти. 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fa6ea 

9 

Управление государством 

(фараон, вельможи, 

чиновники) 

 1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863faa50 

10 

Условия жизни, 

положение и повинности 

населения 

 1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fabea 

11 
Отношения Египта с 

соседними народами 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fadfc 

12 
Религиозные верования 

египтян 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fb130 

13 Познания древних египтян  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fb324 

14 

Природные условия 

Месопотамии 

(Междуречья) и их 

влияние на занятия 

населения. 

 1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fb540 

15 Древний Вавилон.  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fb748 

16 Ассирия.  1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f8d54
https://m.edsoo.ru/863f8f2a
https://m.edsoo.ru/863f9380
https://m.edsoo.ru/863f9740
https://m.edsoo.ru/863f9c68
https://m.edsoo.ru/863fa050
https://m.edsoo.ru/863fa244
https://m.edsoo.ru/863fa6ea
https://m.edsoo.ru/863faa50
https://m.edsoo.ru/863fabea
https://m.edsoo.ru/863fadfc
https://m.edsoo.ru/863fb130
https://m.edsoo.ru/863fb324
https://m.edsoo.ru/863fb540
https://m.edsoo.ru/863fb748


https://m.edsoo.ru/863fbac2 

17 Нововавилонское царство.  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fbdd8 

18 Финикия.  1  
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863fbfcc 

19 

Палестина и ее население. 

Возникновение 

Израильского государства. 

 1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fc26a 

20 Завоевания персов.  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fc4c2 

21 

Государственное 

устройство Персидской 

державы. 

 1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fc6ca 

22 Древняя Индия.  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fc8dc 

23 

Религиозные верования и 

культура древних 

индийцев. 

 1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fcaf8 

24 Древний Китай.  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fce2c 

25 Правление династии Хань.  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fd07a 

26 

Религиозно-философские 

учения, наука и 

изобретения древних 

китайцев. 

 1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fd336 

27 

Природные условия 

Древней Греции и их 

влияние на занятия 

населения. 

 1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fd5c0 

28 
Древнейшие государства 

Греции. 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fd836 

29 Троянская война.  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640a31a 

30 
Поэмы Гомера «Илиада» и 

«Одиссея» 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640a770 

31 

Подъем хозяйственной 

жизни греческих полисов 

после «темных веков» 

 1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640a91e 

32 
Образование городов-

государств. 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640aae0 

33 
Великая греческая 

колонизация 
 1  

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/8640ac84 

34 
Афины: утверждение 

демократии 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640ae32 

35 Спарта: основные группы  1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fbac2
https://m.edsoo.ru/863fbdd8
https://m.edsoo.ru/863fbfcc
https://m.edsoo.ru/863fc26a
https://m.edsoo.ru/863fc4c2
https://m.edsoo.ru/863fc6ca
https://m.edsoo.ru/863fc8dc
https://m.edsoo.ru/863fcaf8
https://m.edsoo.ru/863fce2c
https://m.edsoo.ru/863fd07a
https://m.edsoo.ru/863fd336
https://m.edsoo.ru/863fd5c0
https://m.edsoo.ru/863fd836
https://m.edsoo.ru/8640a31a
https://m.edsoo.ru/8640a770
https://m.edsoo.ru/8640a91e
https://m.edsoo.ru/8640aae0
https://m.edsoo.ru/8640ac84
https://m.edsoo.ru/8640ae32


населения, общественное 

устройство 

https://m.edsoo.ru/8640afcc 

36 Греко-персидские войны  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640b1ca 

37 

Крупные сражения греко-

персидских войн и их 

итоги 

 1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640b382 

38 
Расцвет Афинского 

государства 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640b508 

39 
Хозяйственная жизнь в 

древнегреческом обществе 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640b67a 

40 Пелопоннесская война  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640b7f6 

41 Религия древних греков  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640b990 

42 
Образование и наука в 

Древней Греции 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640bb16 

43 
Искусство и досуг в 

Древней Греции 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640bcf6 

44 Возвышение Македонии  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640be72 

45 
Александр Македонский и 

его завоевания на Востоке 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640c002 

46 
Эллинистические 

государства Востока 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640c1c4 

47 

Природа и население 

Апеннинского 

полуострова в древности 

 1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886460aa 

48 
Республика римских 

граждан 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886465e6 

49 
Верования древних 

римлян 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886469b0 

50 Войны Рима с Карфагеном  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88646848 

51 
Ганнибал; битва при 

Каннах 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88646adc 

52 

Установление господства 

Рима в Средиземноморье. 

Римские провинции 

 1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88646c1c 

53 

Социально-экономическое 

развитие поздней Римской 

республики 

 1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88646d5c 

54 

Реформы Гракхов: 

проекты реформ, 

мероприятия, итоги 

 1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88646e7e 

https://m.edsoo.ru/8640afcc
https://m.edsoo.ru/8640b1ca
https://m.edsoo.ru/8640b382
https://m.edsoo.ru/8640b508
https://m.edsoo.ru/8640b67a
https://m.edsoo.ru/8640b7f6
https://m.edsoo.ru/8640b990
https://m.edsoo.ru/8640bb16
https://m.edsoo.ru/8640bcf6
https://m.edsoo.ru/8640be72
https://m.edsoo.ru/8640c002
https://m.edsoo.ru/8640c1c4
https://m.edsoo.ru/886460aa
https://m.edsoo.ru/886465e6
https://m.edsoo.ru/886469b0
https://m.edsoo.ru/88646848
https://m.edsoo.ru/88646adc
https://m.edsoo.ru/88646c1c
https://m.edsoo.ru/88646d5c
https://m.edsoo.ru/88646e7e


55 

Гражданская война и 

установление диктатуры 

Суллы 

 1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88646faa 

56 
Гай Юлий Цезарь: путь к 

власти, диктатура 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886470f4 

57 
Борьба между 

наследниками Цезаря 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886472a2 

58 
Установление 

императорской власти 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886473ba 

59 
Императоры Рима: 

завоеватели и правители 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886474dc 

60 
Римская империя: 

территория, управление 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88647608 

61 

Возникновение и 

распространение 

христианства 

 1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88647716 

62 

Император Константин I, 

перенос столицы в 

Константинополь 

 1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88647838 

63 

Начало Великого 

переселения народов. Рим 

и варвары 

 1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8864795a 

64 
Римская литература, 

золотой век поэзии 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88647a86 

65 
Развитие наук в Древнем 

Риме 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88647c2a 

66 Искусство Древнего Рима  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88647d4c 

67 

Историческое и 

культурное наследие 

цивилизаций Древнего 

мира 

 1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88647e78 

68 

Историческое и 

культурное наследие 

цивилизаций Древнего 

мира 

 1   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 
 68   

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ЛИТЕРАТУРА И ИСТОЧНИКИ 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования. 

2. Примерная программа основного общего образования по истории в 

соответствии с ФГОС ООО. 

3. Примерные программы по учебным предметам. История. 5-9 классы: проект. – 

2-е изд. – М.: Просвещение, 2016. 

https://m.edsoo.ru/88646faa
https://m.edsoo.ru/886470f4
https://m.edsoo.ru/886472a2
https://m.edsoo.ru/886473ba
https://m.edsoo.ru/886474dc
https://m.edsoo.ru/88647608
https://m.edsoo.ru/88647716
https://m.edsoo.ru/88647838
https://m.edsoo.ru/8864795a
https://m.edsoo.ru/88647a86
https://m.edsoo.ru/88647c2a
https://m.edsoo.ru/88647d4c
https://m.edsoo.ru/88647e78


4. Рабочие программы по всеобщей истории к предметной линии учебников 

А.А.Вигасина, Агибалова Е. В., Донской Г. Юдовская А. Я., Баранов П. А., Ванюшкина 

Л. 

М. М. 5-9 классы изд-ва «Просвещение», Москва 2016 год 

Содержание Рабочей программы реализуют следующие учебники: 

1. Вигасин А. А., Годер Г. И, Свенцицкая И. С.. История Древнего мира. 5 класс. М., 

Просвещение, 2016. 

2. Агибалова Е. В., Донской Г. М. История Средни 
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